im Landkreis Deggendorf e.V.

I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Workshop: Trauer nach
Suizid
Sa 08.03.2025, 9.00 - 12.00 Uhr

Die Begleitung von Trauernden erfordert ein hohes Mal an
Sensibilitat, Achtsamkeit und Professionalitat. Trauernde
nach Suizid stellen eine zusatzliche Herausforderung fiir
Trauerbegleiter und -begleiterinnen dar. In diesem
Workshop wollen wir die zusatzlichen Belastungen der
Trauer nach Suizid kennen lernen, worauf wir besonders
achten missen und welche Unterstiitzungsmoglichkeiten wir den Trauernden anbieten kénnen.
Dabei spielt die eigene Sicht auf Suizid eine nicht zu vernachlassigende Rolle.

94557 Niederalteich, St. Ursula Hospiz, St.-Ursula-Weg 5

Mitveranstalter
Hospizverein

Referentin
Freya von Stilpnagel

Kosten
50 Euro

Anmeldung
Tel. 09901 6228, keb.deggendorf@bistum-passau.de

mehr Infos &
Anmeldung
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