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Was Kinder stark macht

Die Wunderkraft der Resilienz
Do 05.10.2023, 19.00 - 21.00 Uhr

Wir alle wollen Kinder, die stark und selbstbewusst fiir sich und andere einstehen. Wie Kinder
jedoch mit schlechten Erfahrungen in der Schule, mit Streit mit Freund*innen oder
Alltagssituationen, in denen sie sich unwohl fiihlen, umgehen kénnen, hangt von der eigenen
Resilienz ab. Was Eltern tun konnen und wie man Resilienz Giben kann, damit diese "Wunderkraft"
wirkt, erfahren Sie an diesem Abend.

94557 Niederalteich, Landvolkshochschule, Hengersberger Str. 10

Mitveranstalter
Elternschule

Referentin
Christina Bayar

Kosten
7 Euro

Anmeldung
LVHS Niederalteich, Tel. 09901 93520, info@lvhs-niederalteich.de

mehr Infos &
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