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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Was fangt denn da zu griinen an?

Krauterwanderung zu den ersten Wildkrautern in der Natur
Mo 28.04.2025, 16.15 Uhr

Wollten Sie schon immer mal wissen, wie der Barlauch aussieht, ob man Gansebliimchen essen,
oder was man mit Wiesenklee-Bliiten anfangen kann?

Haben Sie Lust und Laune an einem Kréuterspaziergang teilzunehmen und dabei wild wachsende
Pflanzen kennen zu lernen?

Ich zeige Ihnen gerne, was im Frihling, Sommer und Herbst so alles vor der Haustiire wéchst,
bliht und gedeiht, wie altes, traditionelles Wissen wieder auflebt und mit Neuem verbunden wird.
Themen nach Jahreszeit mit Magie, Mythen, Geschichten und Brauchtum. Es wird gemeinsam
geerntet. Diese Unkrauter, Bliiten, Blatter und Friichte verwandeln wir in kulinarische
Kostlichkeiten, die wir anschlieBend gemeinsam verspeisen. Oder wir kreieren einen Herbstessig
und einen Herbstlikor fir uns selbst oder zum Verschenken.

94491 Hengersberg, Krauterstiiberl in Buch, Buch 18a

Referentin
Josefine Moser-Wiirfl

Kosten
12 Euro zuzliglich Materialkosten

Hinweis
Die Fihrung dauert einschlie3lich Verarbeitung 3 bis 4 Stunden.
Bitte auf wetterangepasste Kleidung und festes Schuhwerk achten.

Anmeldung
Tel. 09901 5835; josy.w@web.de

mehr Infos &
Anmeldung
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