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Tag und Nacht im Gleichgewicht

Ein Tanztag, der auch uns ins Gleichgewicht bringt
Sa 28.03.2026, 9.30 - 16.00 Uhr

Die hellen Stunden nehmen standig zu, Tag und Nacht halten sich die Waage. Mit
unterschiedlichen Tanzen aus aller Welt, mal ruhig, mal heiter beschwingt tanzen wir unsin ein
inneres Gleichgewicht. Die Tanze werden ausfihrlich erklart und oft getanzt.

Bitte bringen Sie einen kleinen kulinarischen Beitrag zu einem gemeinsamen Mittagsbuffet mit.

Ort
94557 Niederalteich, St. Ursula Hospiz, St.-Ursula-Weg 5

Referentin
Rosalinde Mader

Kosten
30 Euro

Hinweis
Bitte bringen Sie einen kleinen Beitrag zu einem gemeinsamen Mittagsbuffet mit.

Anmeldung
Tel. 09901 6228, keb.deggendorf@bistum-passau.de
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