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Sturzprophylaxe
Do 25.04.2024, 14.00 Uhr

Stürze können schwerwiegende körperliche, seelische und soziale Konsequenzen haben. Die
bisherige Lebensführung ändert sich nach einem Sturz oft grundlegend. Nun kommt die gute
Nachricht: Man kann etwas dafür tun, das Sturzrisiko erheblich zu verringern. Davon hören Sie an
diesem Nachmittag.

94491 Hengersberg, Jugendheim Hengersberg, Unverdorbenweg 1a

Mitveranstalter
Seniorentreff Hengersberg

Referent
Artmann
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mehr Infos &
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