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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Spiel und Spaf in der Natur — bei jedem
Wetter

Di 01.07.2025, 14.30 - 16.00 Uhr

Bewegungsabenteuer im Freien erleben! Mutig sein und Ausprobieren macht lhr Kind stark.
Kinder bewegen sich gern und lernen mit dem ganzen Koérper. Durch Bewegung erfahren Kinder
Erfolgserlebnisse und entwickeln Vertrauen in ihre eigenen Fahigkeiten. Spielerische
Bewegungen und Sinneswahrnehmungen in der Natur und im Freien férdern eine gesunde
Entwicklung. Eltern erhalten in dieser Praxisveranstaltung Tipps und viele kreative Anregungen
fiir Bewegungsideen mit Alltags- und Naturgegenstanden, die auch bei Regen die Sonne scheinen
lassen. Richtig angezogen macht Bewegung im Freien bei jedem Wetter SpaR!

Mitveranstalter
Donum Vitae, AELF

Referentin
Gerda Bachl-Staudinger

Hinweis
Der Treffpunkt wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.
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