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Sommer Sonne Fülle
Leichtigkeit
Mit Pilgern und Yoga ankommen

Fr 25.06.2027, 18.00 Uhr - So 27.06.2027, 13.00 Uhr

Zur Jahresmitte eine Auszeit nehmen, um diese bewusst zu erleben in der
Achtsamkeit für sich selbst und für die Natur. Den Sommer mit allen Sinnen
erleben - seine Fülle, Farben und Düfte. Yoga, Meditation, Kreistanz, Singen,
Gemeinschaft und das Gehen nähren Freude und Vertrauen in das Geschenk
des Lebens.

Landvolkshochschule, Hengersberger Str. 10, 94557 Niederalteich

Mitveranstalter
Landvolkshochschule

Referentin
Renate Veitl-Müller

Kosten
269 Euro

Anmeldung
Tel. 09901 93520, anmeldung@lvhs-niederalteich.de

VÖ: 2026-09-22 13:02:47

mehr Infos &
Anmeldung

VÖ: 2026-09-22 13:02:47
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