im Landkreis Deggendorf e.V.

I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Mein Leben neu ordnen -
Benediktinische Impulse flir Zeiten
des Umbruchs

Di 30.04.2024, 19.00 Uhr

Umbriiche - geplante oder ungeplante - stellen haufig unser ganzes Leben auf den
Kopf. Denn ob es um Trennung vom Partner/von der Partnerin, einen Umzug, den
Renteneintritt oder den Tod eines geliebten Menschen geht: Pl6tzlich ist nichts mehr
wie zuvor. Wenn gewohnte Strukturen und Sicherheiten wegbrechen, miissen wir
neue "Leitplanken" finden, uns einen neuen Alltag schaffen. Schwester Carmen
Tatschmurat gibt Anregungen und Impulse, wie man sein Leben nach Umbriichen neu
ordnen kann aus eigener Erfahrung.

94469 Deggendorf, Kolping Stadthotel, Ostlicher Stadtgraben 13

Referentin
Carmen Tatschmurat

Kosten
5 Euro

Hinweis
Abendkasse ab 18.30 Uhr gedéffnet, Kartenvorbestellung unter Tel. 09901 6228,
keb.deggendorf@bistum-passau.de

mehr Infos &
Anmeldung
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