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I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Krauterworkshop im biogartl Aholming

Sa 26.04.2025, 15.00 - 18.00 Uhr

Je nach Bewuchs und Jahreszeit fiihrt die Krauterpadagogin zum Krautersammeln durchs biogartl
oder die anliegenden Isarwiesen, leitet an zur Zubereitung von Kriuterlimonaden und
Kréuterspeisen, berichtet zu Heilwirkungen und Anwendungen heimischer Krduter und zeigt, wie
man sich altes Wissen und wissenschaftliche Erkenntnisse fiir eine gesunde Lebensweise direkt
aus der Natur zunutze machen kann.

94527 Aholming, biogartl, Neutiefenweg

Mitveranstalter
biogartl

Referent
Petra Metschl

Kosten
15 Euro

Anmeldung
kraeuterpetra@gmx.de

mehr Infos &
Anmeldung
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