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Kess-erziehen: Abenteuer Pubertät
23. Februar, 2. März 2026, 9. März 2026, 16. März 2026, 23. März 2026

Pubertät - das ist für Eltern wie für Jugendliche eine Phase des Aufbruchs. Der 5-teilige Kurs
unterstützt Eltern und Erziehungsverantwortliche von Jugendlichen im Alter von 11 bis 15 Jahren
in dieser Zeit des Umbruchs und zeigt Wege, wie sie Jugendliche in ihrem Selbstwertgefühl
stärken, Grenzen respektvoll setzen und Kooperationen entwickeln können.

94557 Niederalteich, Landvolkshochschule, Hengersberger Str. 10

Mitveranstalter
Referat Ehe Familie Kinder

Referenten
Otto Penn, Maria Simböck

Kosten
50 Euro (zusätzlich 10 Euro für Buch)

Anmeldung
Tel. 09901 93520, anmeldung@lvhs-niederalteich.de
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