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Gut essen trotz Vergessen: Essen und
Trinken bei Demenz
Vortrag mit Sinnesparcours zu den fünf Sinnen

Di 26.09.2023, 19.00 Uhr

In dieser Veranstaltung erhalten Menschen, die Demenzerkrankte betreuen oder pflegen,
Antworten auf häufige Fragen rund ums Essen und Trinken bei Demenz: Was ist zu tun, wenn
der/die Betroffene nicht mehr ausreichend trinkt? Wie kann Mangelernährung und
Flüssigkeitsdefiziten vorgebeugt werden? Welche Besonderheiten sind beim Speisen- und
Getränkeangebot zu beachten? Wie geht man mit scheinbar verlorenen Tischmanieren um? Im
Rahmen eines Vortrags mit anschließendem Austausch erhalten die Teilnehmenden Anregungen,
wie Mahlzeiten für Menschen mit Demenz genussvoll und anregend gestaltet werden können!

94491 Hengersberg, Cafeteria des Caritas-Wohn- und Pflegezentrum St. Gotthard, Lindachweg 1

Mitveranstalter
Caritasverein Deggendorf, Caritas Wohn- und Pflegezentrum Hengersberg, Amt für Ernährung,
Landwirtschaft und Forsten Netzwerk Generation 55plus

Referentin
Eva-Maria Lepsik

VÖ: 2024-05-03 09:53:04

mehr Infos &
Anmeldung
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