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Die ersten Wochen mit meinem Baby
Mo 21.07.2025, 9.00 - 12.00 Uhr

Dieses Angebot richtet sich an Eltern, die Sicherheit im Umgang mit ihrem Baby erfahren
möchten, um die gemeinsame Zeit besser genießen zu können. Während der zwei dreistündigen
Treffen, können die Eltern das theoretisch vermittelte Wissen direkt praktisch umsetzen sowie
offene Fragen klären.
Beinhaltete Themen: Stillen und Ernährung, Schlafen, Tragen, Harmonische Babymassage,
körperliche und seelische Entwicklung des Babys, Mutter-, Vaterrolle, Geschwisterkinder,
Babypflege uvm.

94469 Deggendorf, Donum Vitae e. V. Gruppenraum, Am Stadtpark 12

Mitveranstalter
Donum Vitae

Referentin
Michaela Schick

Anmeldung
Tel. 0991 371966 oder deggendorf@donum-vitae-bayern.de
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