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Das Monster unter meinem Bett
Mit Kinderängsten im Familienalltag gelassen umgehen

Do 08.05.2025, 19.00 Uhr

Die meisten kindlichen Ängste sind Zeichen für eine gesunde Entwicklung. Jeder
Entwicklungsschritt lässt das Kind reifen und hilft selbstständiger und autonomer zu werden. und
Kinder "erobern" so die Welt. Gleichzeitig macht das Kennenlernen neuer Perspektiven und
Situationen oft Angst. Und die Eltern stehen manchmal hilflos daneben. Welche
Bewältigungsstrategien wirklich helfen, erfahren Erziehende an diesem Abend.

94557 Niederalteich, Landvolkshochschule, Hengersberger Str. 10

Mitveranstalter
Elternschule

Referentin
Anna Exner

Kosten
8 Euro

Anmeldung
Tel. 09901 93520, anmeldung@lvhs-niederalteich.de

VÖ: 2024-08-29 09:45:00

mehr Infos &
Anmeldung

VÖ: 2024-08-29 09:45:00
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