im Landkreis Deggendorf e.V.

I< E B / Katholische Erwachsenenbildung

Das alte Jahr dankbar
verabschieden -

mutig und vertrauensvoll dem
Neuen entgegen gehen!

Di 30.12.2025, 9.00 - 15.30 Uhr

Wir laden Sie zu einem Pilgertag in und um Deggendorf ein. Spiiren Sie
Ihrem Leben nach und schlie3en Sie das Jahr 2025 bewusst ab. Beim
Erkunden von Kunstschatzen in unseren Kirchen, beim Singen, beim
meditativen Tanzen, bei Impulstexten und beim Gehen - auch in Stille -
werden wir erkennen, was uns gepragt hat und ausmacht. Wir pilgern bewusst einen Tag am Ende
des Jahres, um voller Hoffnung und mit Frieden im Herzen mutig und vertrauensvoll ins neue Jahr
zu gehen und Ja zu sagen zu dem, was kommen wird. Zum Kennenlernen und Einstimmen gibt es
Achtsamkeitsiibungen aus dem Yoga sowie Singen und Tanzen. Renate Veitl-Miiller,
Pilgerwegbegleiterin, wird Sie an diesem Tag begleiten.

Pfarrheim St. Martin, Martinsstiiberl, Eggerstr. 11, 94469 Deggendorf

Referentin
Renate Veitl-Miiller

Kosten
30 Euro

Hinweis

Treffpunkt: 9:00 Uhr im Pfarrheim St. Martin, Martinsstiberl, Detterstr. 35, Deggendorf
(kostenlose Parkmoglichkeit vorhanden-da Ferien sind, kdnnen die Parkplatze genutzt werden),
Ende gegen 15.30 Uhr. Die Pilgerstrecke wird den Wegverhialtnissen und der Witterung
angepasst und betragt hochstens 8 km. Gegen 14 Uhr werden wir zu einem gemeinsamen Mahl
einkehren und dann den Tag am Ausgangspunkt abschliel3en.

Anmeldung
Tel. 09901 6228, keb.deggendorf@bistum-passau.de mehr Infos &
Anmeldung
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